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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины «Основы российской государственности»: 

формирование у обучающихся системы знаний, навыков и компетенций, а также 

ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к 

российскому обществу, развитием чувства патриотизма и гражданственности, 

формированием духовно-нравственного и культурного фундамента развитой и 

цельной личности, осознающей особенности исторического пути российского 

государства, самобытность его политической организации и сопряжение 

индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и 

политической стабильностью своей Родины. 

Задачи: 

 представить историю России в её непрерывном цивилизационном 

измерении, отразить её наиболее значимые особенности, принципы и актуальные 

ориентиры; 

 раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства 

гражданственности и патриотизма, неотделимого от развитого критического 

мышления, свободного развития личности и способности независимого суждения 

об актуальном политикокультурном контексте; 

 рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и 

свершения, связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, 

представить их в актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в 

гражданине гордость и сопричастность своей культуре и своему народу; 

 представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие 

доктрины, сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её 

многонациональный, многоконфессиональный и солидарный (общинный) 

характер; 

 рассмотреть особенности современной политической организации 

российского общества, каузальную природу и специфику его актуальной 

трансформации, ценностное обеспечение традиционных институциональных 

решений и особую поливариантность взаимоотношений российского государства 

и общества в федеративном измерении; 

 исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие 

перед лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий 

момент, обозначить ключевые сценарии её перспективного развития; 

 обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) 

российской цивилизации (единство многообразия, суверенитет (сила и доверие), 

согласие и сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и развитие), а 

также связанные между собой ценностные ориентиры российского 

цивилизационного развития (такие как стабильность, миссия, ответственность и 

справедливость); 

 сформировать представление о цивилизационном характере российской 

государственности, её основных особенностях, ценностных принципах и 

ориентирах; о ключевых смыслах, этических и мировоззренческих доктринах, 

сложившихся внутри российской цивилизации и отражающих её 



многонациональный, многоконфессиональный и солидарный (общинный) 

характер; о наиболее вероятных внешних и внутренних вызовах, стоящих перед 

лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, 

ключевых сценариях перспективного развития России. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Основы российской государственности» относится к 

обязательной части учебного плана. 

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: 

 УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском контекстах. 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1 Содержание и тематическое планирование дисциплины 

Таблица 2. Тематический план дисциплины 
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1. Что такое Россия 1 12 4 8 - - 

2. Российское государство- 
цивилизация 

1 13 4 8 - 1 

3. Российское мировоззрение и 
ценности российской цивилизации 

1 13 4 8 - 1 

4. Политическое устройство России 1 13 4 8 - 1 

5. Вызовы будущего и развитие 
страны 

1 13 4 8 - 1 



4.2 Содержание разделов (тем) дисциплин 

Раздел 1. Что такое Россия 

Структура дисциплины, ее цель и задачи. Академический характер, 

воспитательные и просветительские составляющие. 

Современная Россия: цифры и факты, достижения и герои. 

Объективные и характерные данные о России, её географии, ресурсах, 

экономике. Население, культура, религии и языки. Современное положение 

российских регионов. Выдающиеся персоналии («герои»). Ключевые испытания и 

победы России, отразившиеся в её современной истории. 

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 

Исторические, географические, институциональные основания 

формирования российской цивилизации. Концептуализация понятия 

«цивилизация». 

Цивилизационный подход: возможности и ограничения. Что такое 

цивилизация? Какими они были и бывают? Плюсы и минусы цивилизационного 

подхода. Особенности цивилизационного развития России: история 

многонационального (наднационального) характера общества, перехода от 

имперской организации к федеративной, межцивилизационного диалога за 

пределами России (и внутри неё). 

Философское осмысление России как цивилизации. Роль и миссия России в 

работах различных отечественных и зарубежных философов, историков, 

политиков, деятелей культуры. 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской 

цивилизации 

Мировоззрение и идентичность. Что такое мировоззрение? Теория вопроса и 

смежные научные концепты. Мировоззрение как функциональная система. 

Мировоззренческая система российской цивилизации. Представление ключевых 

мировоззренческих позиций и понятий, связанных с российской идентичностью, в 

историческом измерении и в контексте российского федерализма. Рассмотрение 

этих мировоззренческих позиций с точки зрения ключевых элементов 

общественно-политической жизни (мифы, ценности и убеждения, потребности и 

стратегии). Значение коммуникационных практик и государственных решений в 

области мировоззрения (политика памяти, символическая политика и пр.) 

Самостоятельная картина мира и история особого мировоззрение российской 

цивилизации. 

Мировоззренческие принципы (константы) российской цивилизации. 

Ценностные принципы (константы) российской цивилизации: единство 

многообразия, суверенитет (сила и доверие) согласие и сотрудничество, любовь и 

ответственность, созидание и развитие. Их отражение в актуальных 

социологических данных и политических исследованиях. «Системная модель 

мировоззрения» («человек – семья – общество – государство – страна») и её 

репрезентации («символы – идеи и язык – нормы – ритуалы – институты»). 

 



Раздел 4. Политическое устройство России 

Конституционные принципы и разделение властей. 
Основы конституционного строя России. Принцип разделения властей и 

демократия. Особенности современного российского политического класса. 

Генеалогия ведущих политических институтов, их история причины и следствия 

их трансформации. Уровни организации власти в РФ. 

Стратегическое планирование: национальные проекты и государственные 

программы. Государственные проекты и их значение (ключевые отрасли, кадры, 

социальная сфера). 

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 

Актуальные вызовы и проблемы развития России. Глобальные тренды и 

особенности мирового развития. Техногенные риски, экологические вызовы и 

экономические шоки. Суверенитет страны и его место в сценариях перспективного 

развития мира и российской цивилизации. Стабильность, миссия, ответственность 

и справедливость как ценностные ориентиры для развития и процветания России 

Солидарность, единство и стабильность российского общества в цивилизационном 

измерении. Стремление к компромиссу, альтруизм и взаимопомощь как значимые 

принципы российской политики. 

Сценарии развития российской цивилизации. Ответственность и миссия как 

ориентиры личностного и общественного развития. Справедливость и 

меритократия в российском обществе. Представление о коммунитарном характере 

российской гражданственности, неразрывности личного успеха и благосостояния 

Родины. 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

Для изучения дисциплины используются различные образовательные 

технологии: 

1. Игровые технологии основаны на теории активного обучения, для которых 

характерно применение имитационных и неимитационных технологий. 

Используется для проведения практических, семинарских и лабораторных занятий. 

2. Технология «тренинг диагностического мышления» направлена на 

развитие и формирование у будущих специалистов системы общих и 

специфических умений, которые способствуют решению профессиональных задач 

проблемного типа. Структурирование диагностической информации 

разворачивается посредством трёх основных способов логического рассуждения: 

дедукции, индукции и трансдукции. Технологию применяется для проведения 

практических и семинарских занятий. 

3. Кейс-технологии применяются как способ обучать решению практико- 

ориентированных неструктурированных образовательных научных или 

профессиональных проблем. Применяется как при чтении лекций, так и при 

проведении семинарских, практических и лабораторных занятий. 

4. Технология обучения в сотрудничестве применяются при проведении 

семинарских, практических и лабораторных занятий, нацелены на совместную 

работу в командах или группах и достижение качественного образовательного 



результата. 

5. Структура приближена к формату научного исследования (доказательство 

актуальности темы, определение научной проблемы, предмета и объекта 

исследования, целей и задач, методов, источников, выдвижение гипотезы, 

обобщение результатов, выводы, обозначение новых проблем). 

6. При реализации образовательной программы с применением 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения: 

- состав видов контактной работы по дисциплине (модулю), при 

необходимости, может быть откорректирован в направлении снижения доли 

занятий лекционного типа и соответствующего увеличения доли консультаций 

(групповых или индивидуальных) или иных видов контактной работы; 

- информационной основой проведения учебных занятий, а также 

организации самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

являются представленные в электронном виде методические, оценочные и иные 

материалы, размещенные в электронной информационно-образовательной среде 

(ЭИОС) института, в электронных библиотечных системах и открытых Интернет-

ресурсах; 

- взаимодействие обучающихся и педагогических работников 

осуществляется с применением ЭИОС института и других информационно- 

коммуникационных технологий (видео-конференц-связь, облачные технологии и 

сервисы, др.); 

- соотношение контактной и самостоятельной работы по дисциплине 

(модулю) может быть изменено в сторону увеличения последней, в том числе 

самостоятельного изучения теоретического материала. 

 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

6.1 Оценочные материалы для проведения промежуточного контроля 

Промежуточный контроль знаний студентов осуществляется на 1 курсе на 1 семестре 

в форме зачета с оценкой 

 

Примерные вопросы к зачету с оценкой: 

1. Роли структур публичной власти по формированию и поддержанию устойчивости 

мировоззрения и ценностных принципов. 

2. Исторический опыт государственных инициатив в области мировоззрения 

(уваровская «теория официальной народности», советская государственная 

идеология и пр.). 

3. Конфигурации российской государственности в ее текущем институциональном 

измерении. 

4. Существующие практики партнерства структур публичной власти с гражданским 

обществом (как в части бизнеса, так и в части общественных организаций и 

объединений). 

5. История российского представительства (законодательная ветвь власти), 

правительства России (исполнительная ветвь власти), высших судов (судебная 

ветвь власти). 

6. Институт президентства как ключевой элемент государственной организации 

страны. 



7. Концепции политических систем и политических режимов, сильные и слабые 

стороны как глобального «мейнстрима» социальных наук, так и российских 

научных школ схожего профиля. 

8. Многонациональность в разрезе государственного суверенитета. 

9. Вечевые институты в условиях феодального периода развития страны, 

завершающийся (через осмысление земских начал и советских практик) переходом 

к возрожденной Думе. 

10. Ценность представительства как для многонационального народа, так и для 

государственной власти. 

11. Стратегия национальной безопасности. 

12. Стратегией научно-технологического развития. 

13. Глобальные проблемы «естественного» характера. 

14. Глобальные проблемы техногенного характера: неочевидные сценарии развития 

цифровых технологий и, в особенности, «искусственного интеллекта», цифровое 

неравенство и «сетевой феодализм», «надзорный капитализм» и перенасыщенное 

информационное пространство. 

15. Передовые национальные предприятия и компании как важный просветительский 

элемент, позволяющий сформировать представление о значительной роли России 

в ответе на современные техногенные вызовы. 

16. Политические вызовы современности: популизм, неадекватная рационализация и 

квантификация управления, утрата культурной преемственности и провал 

мультикультурных практик идентичности (при научном, т.е. заведомо 

нейтральном, представлении самого мультикультурализма). 

17. Сценарии будущего России – от оптимистично-конструктивного до 

пессимистично-проблемного. 

18. Схема ценностно-ориентированного движения по схеме «стабильность – миссия – 

ответственность –справедливость». 

19. Стабильность как ключевой результат предшествующих десятилетий 

консолидации российской политической системы. 

20. Миссия как современный этап защиты национальных интересов и российской 

цивилизации, связанный с актуализацией глобальной роли России как гаранта 

человеческих ценностей и самобытного развития. 

21. Ответственность как необходимый грядущий этап совершенствования 

гражданской идентичности и политической жизни в стране. 

22. Справедливость как наиболее значимая стратегическая задача и ценностный 

ориентир. 

23. Современная российская государственность и актуальное политическое 

устройство страны. 

24. Непрерывный характер отечественной истории и многонациональный, 

цивилизационный вектор её развития. 

25. Личностное развитие сквозь призму общественного блага и релевантных для 

человека морально-нравственных ориентиров. 

26. Гражданское участие и перспективы своей самореализации в общественно-

политической жизни. 

27. Компетенции осознанного исторического восприятия и политического анализа. 

28. Агрегированная и артикуляционная активная гражданская и политическая 

позиция. 



29. Национальные, религиозные, культурные и мировоззренческие особенности 

различных народов и сообществ. 

30. Современная Россия: ключевые социально-экономические параметры. 

31. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и особенное. 

32. Роль и миссия России в представлении отечественных мыслителей (П.Я. Чаадаев, 

Н.Я. Данилевский, В.Л. Цымбурский). 

33. Современные теории идентичности.  

34. Системная модель мировоззрения («человек-семья-общество-государство-

страна»). 

35. Основы конституционного строя России. 

Основные ветви и уровни публичной власти в современной России. 

36. Основы российской внешней политики (на материалах Концепции внешней 

политики и Стратегии национальной безопасности). 

37. Россия и глобальные вызовы. 

 

6.2 Критерии оценивания 

 Промежуточный контроль: активная работа на практических занятиях, 

выступления с докладами и сообщениями оценивается в баллах, от 2 до 5. Особой 

оценки заслуживает ведение диалога во время дискуссии (умение аргументировано 

высказать и отстаивать свою точку зрения). 

Критерии оценки устных выступлений: 

- оценка «отлично» выставляется, если студент дал правильный и развернутый ответ, 

привел факты и примеры; 

- оценка «удовлетворительно» ставится, если студент не полный ответ; 

- оценка «неудовлетворительно» ставится, если студент дал неправильный ответ. 

Требования, предъявляемые к устному выступлению на практической работе: 

• Логическое изложение индивидуального впечатления, соображения, видения по 

конкретному вопросу, претендующее на исчерпывающую полноту данного вопроса; 

оценивается стилистика автора, лаконичность изложения, интересные примеры, 

сравнения. 

• Время – не более 5-7 минут. 

• Выступление должно завершаться указанием на литературные источники или 

указанием адреса электронного ресурса. 

Оценивается: 

- содержательность выступления, раскрытие темы; 

- знание теоретических источников по теме; 

- аргументированное изложение собственного мнения по данной проблемам; 

- использование иллюстративного материала (примеров, статистических данных и 

т.д); 

- творческий подход к осмыслению предложенной темы; 

- свободное владение материалом; 

- уважение к оппоненту; 

- вежливое поведение. 

Промежуточный контроль (проверка) проводится регулярно на всех видах групповых 

занятий и имеет цель получать оперативную информацию о текущей успеваемости. 

Методами традиционного контроля являются устный и письменный опросы; 

контрольная беседа; проверка домашних заданий; ответы на вопросы, поставленные 



для самоконтроля и т.п. Оценочные средства для контроля сформированности 

компетенций содержатся в документе Оценочные материалы по дисциплине (ОМД). 

Критерии оценки знаний на зачете/экзамене 

 Зачет выявляет знание базовых понятий, основных методов и направлений 

психологической науки, понимание основных подходов, фактов и закономерностей 

поведения человека в обществе. 

 Для оценки знаний, умений, навыков и формирования компетенции по 

дисциплине учитываются итоги выполнения практических заданий, устных 

выступлений и выполнение контрольных работ, а также ответ на вопрос, 

предложенный студенту на зачете. 

 К зачету допускаются студенты, выполнившие все виды учебных работ в 

течение семестра в установленные сроки. При условии пропусков занятий студенты 

должны выполнять их во внеаудиторное время. 

Зачет выставляется, когда: 

- студент показывает глубокое знание предмета обязательной и дополнительной 

литературы, аргументированно и логически стройно излагает материал, может 

применить знания для анализа конкретных ситуаций, профессиональных проблем; 

- при твердых знаниях предмета, обязательной литературы, знакомстве с 

дополнительной литературой, аргументированном изложении материала, умении 

применить знания для анализа конкретных ситуаций, профессиональных проблем; 

- когда студент в основном знает предмет, обязательную литературу, может 

практически применять свои знания. 

Зачет не выставляется, когда: 

- студент не усвоил основного содержания предмета и слабо знает 

рекомендованную литературу. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Перечень материально-технического обеспечения для реализации 

образовательного процесса по дисциплине: 

 

1. Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа с 

мультимедийным оборудованием. 

2. Учебная аудитория для проведения занятий семинарского 

(практического) типа, проведения групповых и индивидуальных консультаций, 

проведения промежуточного контроля и промежуточной аттестации. 

3. Помещения для самостоятельной работы. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

8.1 Основная литература 

1. Духовно-нравственные основы российской государственности: учебное 

пособие / С. Н. Астапов, Л. Г. Бабахова, Т. А. Бондаренко [и др.]; под редакцией Е. Е. 

Несмеянова, О. А. Орленко. — Ростов-на-Дону: Донской государственный 

технический университет, 2024. — 200 c. — ISBN 978-5-7890-2207-8. — Текст: 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 



https://www.iprbookshop.ru/150047.html 

2. Основы российской государственности: учебное пособие / Г. А. Быковская, 

Р. В. Савенков, Д. А. Баранов [и др.]. — Воронеж: Воронежский государственный 

университет инженерных технологий, 2024. — 100 c. — ISBN 978-5-00032-723-4. 

— Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/147476.html 

3. Основы российской государственности: учебное пособие / Е. М. Боровой, А. 

В. Коновалов, С. П. Кушнаренко [и др.]. — Новосибирск: Сибирский 

государственный университет телекоммуникаций и информатики, 2024. — 134 c. 

— Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/149530.html 

 

8.2 Дополнительная литература 

1. Воронина, И. А. Основы российской государственности: практикум / И. А. 

Воронина, С. В. Джораева, Р. М. Прытков. — Оренбург: Оренбургский 

государственный университет, ЭБС АСВ, 2025. — 203 c. — ISBN 978-5-7410-3405-7. 

— Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/153214.html 

2. Чекушкина, Е. Н. Основы российской государственности: учебно-

методическое пособие / Е. Н. Чекушкина. — Саранск: Средне-Волжский институт 

(филиал) ВГУЮ (РПА Минюста России), 2024. — 102 c. — ISBN 978-5-6050658-4-5. 

— Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/138687.html 

3. Ермоленко, Г. А. Основы российской государственности: практикум / Г. А. 

Ермоленко, С. Б. Кожевников. — Москва: Московский педагогический 

государственный университет, 2023. — 150 c. — ISBN 978-5-4263-1266-1. — Текст: 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/139180.html 

 

8.3 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Интернет-ресурсы: 
 1. Главный исторический портал страны «История.РФ». Режим 

доступа: https://history.ru/?hl=ru-RU 

 2. Государственная Дума Федерального Собрания РФ. Режим доступа: 

http://www.duma.gov.ru 

 3. Электронная библиотека. Режим доступа https://www.iprbookshop.ru/ 

https://www.iprbookshop.ru/150047.html
https://www.iprbookshop.ru/147476.html
https://www.iprbookshop.ru/149530.html
https://www.iprbookshop.ru/153214.html
https://www.iprbookshop.ru/138687.html
https://www.iprbookshop.ru/139180.html
https://history.ru/?hl=ru-RU
http://www.duma.gov.ru/
https://www.iprbookshop.ru/

